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La Fundacion Emilio Sanchez Vicario y la Fundacidn
Mutua Madrilefia presentan la nueva pista de tenis del
Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

e La nueva pista permitird que el Programa de Tenis Adaptado de la Fundacion
Emilio Sanchez Vicario ofrezca un horario mds flexible y disponga de un espacio
especifico, ya que se impartia en un espacio polideportivo compartido.

e La construccion de la nueva pista ha sido posible gracias a la aportacion de
30.000 euros realizada por Fundacion Mutua Madrilefia.

Toledo, 20 de septiembre de 2013. La Fundacion Emilio Sanchez Vicario y la Fundacién
Mutua Madrilefia han presentado hoy la nueva pista de tenis del Hospital Nacional de
Parapléjicos de Toledo, que ha podido construirse gracias a la aportacion de 30.000
euros por parte de la fundacidon aseguradora. Por un lado, la Fundacion Mutua
Madrilefia destind 20.000 euros a este fin el pasado mes de enero como parte su |
Convocatoria de Ayudas a la Accién Social. A dicha cantidad se unieron también los
10.000 euros que logré recaudar a través de una rifa solidaria en el Mutua Madrid
Open de Tenis en mayo de 2013, en la que participaron muchos de sus mutualistas.

El acto de presentacién ha contado con el consejero de Sanidad y Asuntos Sociales de
Castilla-La Mancha, D. José Ignacio Echaniz; el director gerente del Hospital, D.
Francisco Mari; el director general de la Fundacién Mutua Madrilena, D. Lorenzo
Cooklin; y el presidente de honor de la Fundacién Emilio Sanchez Vicario, D. Emilio
Sanchez Vicario.

José Ignacio Echaniz, consejero de Sanidad y Asuntos Sociales de Castilla-La Mancha,
ha destacado que “todos somos conscientes de los beneficios que nos aporta la
prdctica deportiva en términos de mejora de la salud, del bienestar general, de la
capacidad de superacion o de autonomia personal, factores todos ellos que en el caso
de las personas con discapacidad se convierten en fundamentales”. Por su parte, el
director del hospital, Francisco Mari, ha sefialado que “la construccién de esta pista
supone recuperar los espacios exteriores del hospital y poder disponer de una
instalacidon para el uso de los pacientes en una actividad que tiene mucho que ver
tanto con su rehabilitacion como con la iniciacion al deporte”.

En su discurso, Lorenzo Cooklin, director General de la Fundacién Mutua Madrilefia ha
afirmado que “para nosotros es una gran satisfaccion poder haber hecho realidad este
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proyecto a través de nuestras iniciativas de apoyo a la acciéon social. Queremos
contribuir a que las personas con cualquier tipo de discapacidad mejoren sus
habilidades y capacidades y se integren plenamente en la sociedad, y por ello hemos
apoyado este programa”.

Emilio Sdnchez Vicario, presidente de honor de la Fundacién Emilio Sdnchez Vicario ha
asegurado “estoy muy feliz por poder inaugurar hoy esta instalacion, es un gran
orgullo para la Fundacidon haberlo conseguido , y mds en los tiempos que corren.
Espero que con esta escuela se puedan beneficiar muchos chicos y consigamos poco a
poco concienciar a la opinion publica que no todo son historias tristes o de crisis”

El acto de presentacidon de la nueva pista ha incluido un clinic de tenis en silla de
ruedas impartido por monitores de la Fundacidon Emilio Sdnchez Vicario con varias de
las personas afectadas por alguna discapacidad motriz que han tomado parte en este
programa desde la temporada pasada.

La nueva pista de tenis permitird que el programa de tenis adaptado de la Fundacién
Emilio Sdnchez Vicario ofrezca un horario mas flexible y disponga de un espacio
especifico, ya que se impartia en un espacio polideportivo compartido.

Esta es la segunda temporada del Programa de Tenis Adaptado para los pacientes de
este centro de referencia en Espafia en la rehabilitacion integral de la lesion medular
espinal, que ayuda a conocer y practicar este deporte durante su estancia en el
hospital.

La practica del tenis en silla de ruedas aporta aspectos positivos en el proceso de
recuperacién de los pacientes, ya que ayuda a adquirir experiencias y a desarrollar las
habilidades motrices bdsicas, y mejora la autoestima asi como la capacidad de
atencién, memoria y concentracion.
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